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Information sur les ressources en counselling

Titre du project: Etudes qualitatives sur la santé et le bien-étre des familles des vétérans des Forces armées
canadiennes qui font face a des problemes de santé mentale.

Chercheurs: Dr. Heidi Cramm, PhD, OT Reg. (Ont.), I'Université Queen’s
Dr. Deborah Norris, PhD, I'Université Mount Saint Vincent
Dr. Maya M. Eichler, PhD, I'Université Mount Saint Vincent
Dr. Kelly Dean Schwartz, PhD, 'Université de Calgary
Ms. Alyson Mahar, PhD (Candidat), I'Université Queen’s
Ms. Andrea M. Stelnicki, PhD (Candidat), 'Université de Calgary
Ms. Linna Tam-Seto, PhD (Candidat), I'Université Queen’s
Ms. Kimberley Smith-Evans, MA (Candidat), I'Université Mount Saint Vincent
Ms. Bailey Wheeler, MSc (Candidat), 'Université de Calgary
Dr. Dave Blackburn, PhD, Université du Québec en Outaouais

Veuillez consulter la liste suivante pour trouver des ressources aux niveaux national et provincial.

Anciens Combattants Canada Services et Assistances
Un service volontaire et confidential pour vétérans et leur famille 24 heures par jour, 365 jours par année.

http://www.veterans.gc.ca/eng/contact/vac-assistance-service
1-800-268-7708
1-800-567-5803 (TDD)

La ligne provincial des crises en santé mentale

Terre-Neuve: 1-888-737-4668

Nouvelle-Ecosse: 1-888-429-8167

Nouveau-Brunswick: 1-800-667-5005

{le-du-Prince-Edouard: 1-800-218-2885

Québec: 1-866-APPELLE (277-3553)

Ontario: 1-866-531-2600

Manitoba: 1-888-322-3019 (crises et non crises), 1-877-435-7170 (ligne suicide crise)
Saskatchewan: 811 (conseils de santé professionnels a 1'échelle de la province)
Alberta: 1-877-303-2642

Colombie britannique: 310-6789 (pas d'indicatif régional requis)
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